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Ein Seeadler fliegt
mit seiér Beute uber die
Peene bei De.?'hmin.

Majestatisch und imposant — die
erobern den Himmel und faszinieren mit ihrem Flug.
Mitten Uiber dem Miiritz-Nationalpark.

geschaffen von Mutter Natur hochstpersonlich. Fun-

kelnde Waldseen liegen gut verborgen zwischen dichten
Wildern und ausgedehnten Moorlandschaften. Seit Jahrhun-
derten finden hier zahlreiche Tierarten ein Zuhause — Rotfiichse,
Damwild, Erdkréten und sogar Wolfe durchstreifen die 320 Qua-
dratkilometer grofRe Fliche. Hoch oben in der Luft zieht ein
besonderes Raubtier seine Kreise: der majestdtische Seeadler.

D er Miritz-Nationalpark ist ein wahres Naturjuwel,

Konig der Lufte

Seeadler gehen bevorzugt von erh6hten Ansitzen aus auf die
Jagd — etwa von Baumen oder Uferkanten, wo sie geduldig auf
ihre Beute lauern. Alternativ kreisen sie in einem Suchflug in
Ho6hen von 50 bis 200 Metern {iber Wasserflachen und halten
Ausschau nach Bewegung. Auf ihrem Speiseplan stehen in ers-
ter Linie Fische, doch auch kleinere Sdugetiere, Vogel und Aas
zdhlen zur Nahrung. Hat der Seeadler einen passenden

Fischschwarm entdeckt, folgt ein blitzschneller, praziser Angriff:
Mit seinen krdftigen Krallen packt er gezielt einen Fisch. Im
Nationalpark leben aktuell 23 Brutpaare. Aufgrund ihrer sen-
siblen Lebensraumbediirfnisse gelten sie als Indikatoren fiir ein
gesundes Okosystem. Von eigens eingerichteten Aussichts-
kanzeln aus lasst sich das eindrucksvolle Verhalten der Seeadler
beim Jagen und Briiten wunderbar beobachten.

Naturparadies und Welterbe

Ob wandernd, radelnd oder hoch zu Ross: Im Miiritz-National-
park ldsst sich unberiihrte Natur in ihrer ganzen Vielfalt erleben.
Kein anderes Bundesland verfiigt iiber so viele Naturschutzge-
biete wie Mecklenburg-Vorpommern. Diese nehmen inzwischen
rund 15 Prozent der gesamten Landesflache ein. Besonders
bedeutsam: Die alten Buchenwadlder des Parks gehoren seit dem
Jahr 2011 zum UNESCO-Weltnaturerbe. Weitere Informationen
unter:
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Horen, was bewegt

JEDE UND JEDER KANN etwas bewegen — das zeigen die inspirierenden Gaste im
Podcast ,Lokalhelden MV*. Gastgeber Max Jagusch nimmt seine Hérerinnen und Horer
mit auf eine spannende Reise durch Mecklenburg-Vorpommern: Engagierte Menschen
erzdahlen von ihren Projekten, Unternehmen und Ideen, die das Land nach vorn brin-
gen. Wie sieht MV in zehn Jahren aus? Was ist beim Thema Vielfalt noch alles mog-
lich? Im Gesprach geht es um Umweltschutz, die Chancen kiinstlicher Intelligenz und
bewegende personliche Geschichten —immer nah dran, immer iiberraschend, immer
aus dem echten Leben.

Auf den Spuren der Vergangenheit

GEISTERWALDER UND MYSTISCHE ECKEN, die von Legenden und Geheimnissen
umwoben sind —in Mecklenburg-Vorpommern gibt es einige davon. Wegen seiner krum-
men Bdume wird das Naturschutzgebiet in Nienhagen auch Gespensterwald genannt.
Alle Baume hier sind 90 bis 170 Jahre alt und klingen bei Windbden schon fast wie mysti-
sches Gefliister. Oder die Insel Vilm: Frither war sie ein exklusives Urlaubsziel. Nur aus-
gewdhlte Personen verbrachten dort die Freizeit in ihren prunkvollen Ferienhdusern.
Heute ist ein Besuch mit vorheri-
ger Anmeldung fiir Abenteuerlus-
tige moglich. Und es gibt noch
mebhr: ein verlassenes Schloss, die
Hintergriinde vom Waffenbau fiir
den Zweiten Weltkrieg, eine Insel,
auf der Vogel das Sagen haben, und
ein unterirdischer Bunker warten
darauf, entdeckt zu werden.

Hier gehts direkt =3
zu den geheimnis- %
vollen Orten:

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Sommer,
Sonne, Sund

60 JAHRE SUNDSCHWIMMEN
missen gefeiert werden. Am 5. Juli
wagen mutige Schwimmerinnen und
Schwimmer wieder ein sportliches
Abenteuer in atemberaubender
Kulisse. Die 2.300 Meter lange Strecke
von Altefdhr auf der malerischen
Insel Riigen fithrt quer durch den
Strelasund zum Ziel in Stralsund.
Jedes Jahr lockt das Freischwimmer-
Highlight nicht nur Géste aus ganz
Deutschland, sondern auch aus unse-
ren Nachbarldndern nach Mecklen-
burg-Vorpommern. Das Kinder-
sundschwimmen ist eine groflartige
Gelegenheit fiir Wasserratten und
Badenixen zwischen zehn und drei-
zehn Jahren, Teil eines traditions-
reichen Events zu werden. Auch wenn
die Hauptstrecke bereits ausgebucht
ist, konnen Familien und Schwimm-
fans die spannende Atmosphdre am
Strand genieflen und mitfiebern. Es
wird ein unvergesslicher Tag fiir alle,
die die Freude am Schwimmen und an
der Natur teilen.

Foto: © 2025 Sundschwimmen



STADTWERKE AKTUELL

Volles Programm, viele Highlights!

Der grofRe Stadtfestumzug am Samstag, 21. Juni,
organisiert von den Grevesmithlener Vereinen,
startet um 11 Uhr an der Malzfabrik — in diesem
Jahr erstmals mit einem lauten Knall aus einer

i GREVESMUHLEN FEIERT

VOM 19. BIS 22. JUNI 2025 findet das 29. Stadt-
fest statt. Freuen Sie sich auf vier bunte Festtage,
die die Innenstadt in eine lebendige Bithne voller
Musik, Kunst und Genuss verwandeln. Zwei Biih-
nen bieten ein abwechslungsreiches Programm
mit Livemusik, Akrobatik, Tanz und Kleinkunst,
wahrend zahlreiche Hindler und Gastronomen
mit regionalen Spezialitdten und kreativen Ange-
boten zum Flanieren und GeniefRen einladen.

zentrum. Das sollten Sie nicht verpassen. Am
Samstag erwartet Sie zudem zum ersten Mal eine
Gewerbe- und Handwerkermeile auf der Wismar-
schen StrafRe. Dort prasentieren sich zahlreiche
Betriebe aus Grevesmithlen —und bieten zugleich
eine Job- und Ausbildungsborse fiir Interessierte.
Das Highlight des Tages: Auf der groffen Bithne
am Markt sorgt die Cover-Band Bos Taurus
gemeinsam mit einem Moderator von Ostsee-
welle fiir Partystimmung und beste Unterhaltung.
Ob Musik, Mitmachaktionen, kulinarische
Gentsse oder einfach das frohliche Miteinander:
Das Stadtfest Grevesmiuihlen bietet fiir jeden etwas.
Kommen Sie vorbei, erleben Sie die besondere Atmo-
sphére und feiern Sie mit uns den Sommer in

Piraten-Kanone! Die Stadtwerke sind wie gewohnt ~ Grevesmthlen!
Weiter Infos:
mehr.fyi/Stadtfest2025

dabei und bieten ein buntes Nachmittagspro-
gramm fiir Grof und Klein vor ihrem Kunden-

Tag der Erneuerbaren

STARTSCHUSS FUR DEN ENERGIETAG MV! Am 25. April fand bei den
Stadtwerken Grevesmiihlen wieder der Tag der erneuerbaren Energien statt,
traditionell am letzten Freitag im April. Rund 400 Schiilerinnen und Schiiler aus
Grevesmithlen und Umgebung informierten sich an verschiedenen Lernorten
iiber erneuerbare Energien. Bei bestem Wetter konnten sie unter anderem die
PV-Anlage der Blirgergenossenschaft, die Biogasanlage, das Windkraftrad in
Santow und die E-Mobilitdt am Bahnhof besichtigen. Insgesamt standen unter
der Schirmherrschaft des Vereins Stadt ohne Watt neun Lernorte zur Verfiigung —

so viele wie bei keinem anderen Teilnehmer landesweit.

NEUES ZUHAUSE FUR
STADTINFORMATION

SEIT ANFANG MARZ wird die
Stadtinformation Grevesmiihlen
von der Digitalen Stadt Greves-
mithlen GmbH betrieben. Sie

,Grevesmihlen erleben” zugreifen.
Durch die erweiterten Offnungs-
zeiten steht allen Besuchern jetzt
mehr Zeit zur Verfiigung. Die

UNSERE GEWINNER

Das Preisratsel der Ausgabe
1/25 haben Anke Kammer
aus Neukloster und Bernd
Geiflner aus Grevesmiihlen
(Foto) richtig gelost. Beide
freuen sich tber den Blue-
tooth-Lautsprecher von
Anker. Die Stadtwerke

gratulieren herzlich!

befindet sich jetzt im Kundencen-
ter der Stadtwerke am Markt. Der
Vorteil: Neben den iiblichen Infor-
mationen Uber die Stadt, ihre
Geschichte, kulinarischen Ange-
bote und Veranstaltungen in der
Umgebung kénnen Biirger und
Giste in der neuen Stadtinforma-
tion iiber Tablets auf das gesamte
Angebot des Stadtportals

Stadtinformation bleibt weiterhin
die zentrale Anlaufstelle fiir den
Ticketverkauf von Veranstaltun-
gen wie dem ,Treffen der Platt-
snacker” oder Konzerten des
Orchestervereins , Ostseekldnge®.

Weitere Informationen und Off-
nungszeiten finden Sie unter:
mehr.fyi/Stadtinfo
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Ein willkommener Anlass, einmal zurtickzu-
blicken: das Stadtwerke-Jubildaum. Der zweite
Teil beleuchtet die Zeit von der Jahrtausend-
wende bis zum 25. Jubildum.

ein Niedrigenergie-Musterhaus mit einer Kombination

aus Solaranlage und Warmepumpe. Gleichzeitig eréfinete

ein zweites Kundenzentrum in zentraler Lage in der Wismar-
schen Strafe. Die Stadtwerke begannen erstmals, Kundinnen
und Kunden auflerhalb ihres eigenen Netzgebietes zu versorgen.
2003 nahm das erste Erdgasfahrzeug der Stadtwerke seinen
Dienst auf. Bis heute tragen die Stadtwerke mit der Nutzung
von CO,-neutralem Erdgas zur Klimaschonung bei. Ein Jahr
spater wurde die Erdgastankstelle er6finet. 2005 folgte ein wich-
tiger Schritt in Richtung erneuerbare Energienutzung — die
Inbetriebnahme der ersten Photovoltaikanlage in Neu Degtow.
Am 1.Juli 2007 wurde die Gasnetz Grevesmithlen GmbH gegriin-
det. 2008 nahm die erste Biogasanlage am Degtower Weg ihren
Betrieb auf, gefolgt von der zweiten Biogasanlage im Jahr dar-
auf. Diese Anlagen trugen erheblich zur nachhaltigen Energie-
erzeugung bei. Mit der 2010 errichteten Windkraftanlage bei
Questin folgte ein weiterer Meilenstein in der Nutzung erneu-
erbarer Energien. Am 1. Januar 2011 wurde die Gasversorgung
Grevesmithlen GmbH eine hundertprozentige Tochter der Stadt-
werke Grevesmithlen GmbH. Im selben Jahr nahm die zweite
Photovoltaikanlage am Griinen Weg ihren Betrieb auf. 2012
beteiligten sich die Stadtwerke am Biirgersolarpark Grevesmiih-
len GmbH & Co. KG und errichteten eine Photovoltaikanlage
am Baarssee. Am 31. Dezember 2012 beendete die Gasnetz
Grevesmithlen GmbH ihr operatives Geschdft und verschmolz
am 1. Januar 2013 mit der Gasversorgung Grevesmithlen GmbH.
Im selben Jahr wurde ein Solarcarport auf dem Geldnde am Grii-
nen Weg in Betrieb genommen. Der Startschuss fir die E-Mobi-
litait begann mit der Inbetriebnahme des ersten Elektrorollers.
Heute verflgt ein Grofiteil der Fahrzeuge des Stadtwerke Fuhr-
parks iiber einen reinen oder hybriden Elektroantrieb. Zudem
wurde die Umriistung der Strafenbeleuchtung auf LED in
Grevesmithlen abgeschlossen, was zu einer verbesserten Ener-
gieeffizienz fiithrte. 2014 wurde Grevesmiihlen als Energie-
Kommune geehrt und die Stadtwerke Grevesmiihlen im Novem-
ber als Klima-Stadtwerk des Monats ausgezeichnet. 2015 {iber-
nahmen die Stadtwerke die Gasversorgung Wismar Land
Katy Jurkschat tankte an der Heiner Wilms und Kerstin Weiss, V.ertrleb GmbF und d.amlt die G.run.dversorgung mit Erdgas in
neuen Erdgastankstelle. damalige Landratin NWM, weihten die einem neuen Netzgebiet. Es gab in diesem Jahr auch noch etwas

neue E-Schnellladesiule ein. zu feiern — die Stadtwerke wurden 25 Jahre alt. mmm

Z u Beginn des neuen Jahrtausends bauten die Stadtwerke




MECKLENBURG-YORPOMMERN

Jede der 18 Bahnen hat ein
Loch als Ziel. Der Ball sollte mit
méglichst wenigen Schlagen ein-
gelocht werden. Das Spiel eignet
sich fiir alle Altersgruppen.

Léngst ist MINIGOLF viel
mehrals schlichtes Ball-ins- .
Loch-Schlagen. Mecklenburg-

Vorpommern bietet einzigartige

N\inigolfanlagen.




6chste Konzentration, ein sanfter

Schlag, und der Ball rollt —direkt in

das kleine Loch am anderen Ende

der Bahn. Volltreffer! Die meisten
Menschen vergessen viel zu schnell, wie viel
Spafl Minigolf macht. Dabei ist es der perfekte
Mix aus Herausforderung, Geschick und gesel-
ligem Beisammensein. Vor allem, wenn es mal
etwas anders aussieht: In Mecklenburg-Vorpom-
mern konnen sich ndmlich Jung und Alt durch
ein unheimliches Schiffswrack schldngeln, iiber
Briicken balancieren oder den Ball geschickt
zwischen leuchtenden Neonfarben mandvrie-
ren. Und noch vieles mehr.

Abhoi Freibeuter!

18 Herausforderungen iiber und zwischen Holz,
Stein, Kunstrasen und sogar Wasser: eine span-
nende Reise durch die Welt der Meeresrduber.
Bei den Piraten der Ostsee in Trassenheide auf
Usedom kdmpfen sich Junge und Junggeblie-
bene durch die Seeschlacht, den reifenden
Wildwasserbach bis hin zum Héhepunkt ins
grofie Piratenschiff. Auf den beweglichen Hin-
dernissen und wackeligen Briicken sind
Geschick und Kopfchen gefragt. Hier wird das
klassische Minigolfen mit einer guten Portion
Kreativitdt und Abenteuerlust kombiniert. Ner-
venkitzel wie im echten Hochseeleben garan-
tiert. Ob zu zweit, in grofferen Gruppen, mit der

Familie oder fiir den Kindergeburtstag. Dieser
Minigolfplatz bietet einen spannenden Mix aus
Spannung, Teamgeist und Begeisterung.

Willkommen in der Fantasie

Bereit, in eine ganz neue Welt einzutauchen?
GlowGolf in Peenemiinde entfithrt seine Besu-
cherinnen und Besucher mit leuchtenden Far-
ben und magischen 3-D-Installationen in eine
andere Dimension. Jede Bahn erzdhltihre eigene
Geschichte: Der Ball rollt durch funkelnde
Unterwasserlandschaften, wo Fische und Koral-
len regelrecht aus der Wand springen. Im
Dschungelabenteuer wirbeln prachtige Pflan-
zen von der einen zur anderen Ecke. Ein beein-
druckendes Indoor-Erlebnis fiir alle, die Lust
auf Neues haben.

Spannung in griiner Idylle

Sattgriine Wiesen, die sich unter strahlend
blauem Himmel bis zum Horizont erstrecken —
was will man mehr? Auf den Bahnen des Adven-
ture Golf in Heiligenhafen beginnt eine Reise
durch verschiedene Welten. Das Ziel: Mit so
wenig Schldgen wie mdglich an den mystischen
Figuren im marchenhaften Wald oder der aben-
teuerlichen Safaribahn durchkommen. Knifflige
Hindernisse wie Wasserldufe, steile Kurven und
unerwartete Bewegungen sorgen fir den ent-
scheidenden Adrenalinkick. mmm

Links: Maskottchen Ewi begriilt die kleinen und grolen Mini-
golfer in Fleesensee (mehr.fyi/Minigolf).

Oben: In der Schwarzlicht-Minigolfanlage in Rostock fiihrt eine
3-D-Zeitreise durch die Geschichte der Menschheit
(hce-rostock.de/minigolf).

Unten: Beim Minigolf Am Rugard in Bergen werden die Kreide-
felsen auf Riigen als Schanze fiir einen Treffer auf Bornholm
genutzt (www.ruegen-minigolf.de).

EIN BLICK ZURUCK
Die Idee des Golfens im Minia-

turformat entstand in den
1920er-Jahren und verbrei-
tete sich schnell in den USA
und in GroB3britannien. Auf
kleinen Bahnen, die das klas-
sische Golfspiel nach-
ahmten, wurde der Sport
plotzlich fir jedermann
zuganglich. Ein entscheidender
Schritt kam 1953: Der
Schweizer Gartenarchitekt
Paul Bongni baute die erste
18-bahnige Minigolfanlage
und sicherte sich das Patent
auf den Begriff ,Minigolf“. Von
da an eroberte der Freizeit-
sport die Welt. Heute regelt
die ,World Minigolf Federa-
tion“ die Spielregeln, fordert
den Sport und organisiert
sogar internationale Wett-

kampfe.

NOCH MEHR
MINIGOLF

Fotos: stock.adobe.com - ARochau, Sinenkiy Minigolf am Rugard;

Fleesensee Hotelbetriebsgesellschaft m.b.H., HCC Rostock



: stock.adobe.com - Gina Sanders

NEWS

Energetisch sanieren lohnt sich

Warme
nach Plan

3.652 KOMMUNEN in Deutschland
haben bereits mit der Wiarmeplanung
begonnen. Das entspricht rund einem
Drittel von insgesamt 10 754 Kommu-
nen. Alle GrofRstddte sind dabei —sie
missen ihre Planung schon Mitte
2026 vorlegen. Besonders weit
sind die Stadte und Gemein-
den in Baden-Wiirttemberg.
Dort haben 148 Kommmu-
nen ihre Planung bereits
abgeschlossen, deutsch-
landweit sind es 160. Mit
dem Wiarmeplanungs-
gesetz verpflichtet der Staat
Stadte und Gemeinden ver-
bindlich festzulegen, wie sie ihre
Wirmeversorgung bis 2045 klima-
neutral umbauen wollen.

SCHNELLER ZAHLEN

MIETER UND KAUFER zahlen fiir eine energetisch sanierte Immobilie einen héheren Preis. Bei einer Echtzeitiiberweisung (,Instant
Deshalb empfiehlt das Institut fiir Weltwirtschaft (IfW) Haus- und Wohnungsbesitzern, ihre Payment*) flieBt Geld in maximal zehn
Immobilie energetisch fit zu machen. Die Fachleute haben ermittelt, dass eine Eigentumswoh- Sekunden von einem Girokonto zum
nung in den Energieklassen A+ oder A rund 650 Euro pro Quadratmeter mehr kostet als eine anderen. Seit Beginn des Jahres ist sie
vergleichbare Immobilie der Klassen D oder E. Bei den Monatsmieten liegt die Differenz bei bei allen Banken und Sparkassen im
0,85 Euro pro Quadratmeter. Den Preisaufschlag gibt es aber nur, wenn ein Bedarfsausweis die Euroraum Standard. Die Regelung gilt

Energieeffizienz nachweist. Bei Neubauten ist dies Pflicht. Mit einem Verbrauchsausweis fallt
die Preissteigerung deutlich geringer aus. Wichtig ist in jedem Fall, alle Infos transparent dar-
zulegen. Eine Sanierung kostet rund 700 Euro pro Quadratmeter, von denen aber die staatlichen
Zuschiisse noch abgezogen werden. Fiir die Studie hat das IfW die Kauf- und Mietpreise von
Eigentumswohnungen aus den Jahren 2014 bis 2024 in 19 deutschen Stadten ausgewertet.

bereits fir empfangene Gelder und ab
Oktober auch fiir Betrage, die Kunden
selbst iberweisen. Anders als vorher
darf eine Echtzeltuberwelsung nicht
teurer sein als eine SEPA-Uberweisung,
bei der der Betrag erst am folgenden
Bankarbeitstag dem anderen Konto gut-

O o

UMWELTSCHONEND
REISEN
Reisen macht gliicklich
und erweitert den Hori-
zont — aber geht das auch
ressourcenschonend? Auf
jeden Fall. Die Umwelt-
schutzorganisation WWF
informiert und gibt kon-
krete Tipps fiir nachhal-
tigen Tourismus:

mehr.fyi/wwf

Foto: stock.adobe.com - Seventyfour

geschrieben wird.

Kaffee ist gesund —
zur richtigen Uhrzeit

GESCHATZT EINE MILLIARDE Menschen weltweit trinken
gerne Kaffee. Sie diirfen sich tiber eine gute Nachricht freuen:
Der beliebte Muntermacher schmeckt nicht nur gut, sondern
ist bei maftvollem Konsum auch gesund. Vor allem Hirn, Herz
und Kreislauf profitieren, das ergab eine zehnjahrige Studie mit
mehr als 40.000 Teilnehmern. Zusétzlich verfiigt Kaffee — ob
mit oder ohne Koffein — {iber antientziindliche Eigenschaften,
weshalb Infarkte und Diabetes unter den Kaffeetrinkern etwas
seltener sind. Am gesiindesten ist es, ausschliefllich vormittags
bis zu drei Tassen Kaffee zu trinken. Wer nachmittags oder
abends viel Kaffee trinkt, beeintrachtigt damit seine Melatonin-
Produktion und kann spater woméglich schlecht schlafen.
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Mehr selbst verbrauchter Solarstrom

Immer mehr Eigentiimer von Photovoltaikanlagen speisen ihren Solarstrom nicht mehr nur ins 6ffentliche Strom-
netz ein, sondern verbrauchen ihn im Haushalt. Die Menge an selbst erzeugtem Solarstrom fiir den Eigenverbrauch
ist seit 2010 kontinuierlich angestiegen, in den vergangenen zwei Jahren hat sie sich mehr als verdoppelt.

JAHRLICHE NETTOERZEUGUNG VON
SOLARSTROM IN DEUTSCHLAND FUR DEN EIGENVERBRAUCH

Energie in Terawattstunden

14

Foto: stock.adobe.com - Mikael Damkier
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. Reisen ins
Kiihle

COOLCATION nennt sich ein neuer
4,2 Reisetrend. Er setzt sich aus den eng-
3.1 lischen Wortern ,,cool“ (kithl) und
8 2,1 2,3 2,6 2,7 2,7 ,vacation“ (Urlaub) zusammen.
’ Angesichts des Klimawandels
und immer neuer Hitze-
Mit eine™ rekorde in Urlaubsldndern
Stro ms?e}ch?" ko } wie Griechenland und Ita-
i lien suchen viele Men-
schen Abkiihlung in
Skandinavien. Linder wie
Norwegen, Schweden und
Finnland haben sich schon
auf den neuen Trend einge-

Quelle: Fraunhofer ISE
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Dynamische Preise kommen

NEUER STROMTARIF Seit 2025 missen Stromlieferanten Haushalten einen dynami-

schen Stromtarif anbieten, wenn diese einen digitalen Stromzahler (einen sogenannten stellt und werben gezielt um Urlau-
Smart Meter) besitzen. Der Einbau dieses Gerits ist fiir alle Haushalte mit einem Stromver- ber in ihren gemafRigten Klimazonen:
brauch von mehr als 6.000 Kilowattstunden pro Jahr ab 2025 verpflichtend. Ein Teil des neuen Auf dem Reiseplan stehen Wandern,
Stromtarifs richtet sich nach dem aktuellen Bérsenpreis: Je nach Angebot und Nachfrage kann Radfahren oder Kajaktouren statt
sich der Strompreis pro Kilowattstunde tdglich oder gar stiindlich verdndern. Verbraucher- Strandurlaub. Die nordlichen Regio-
schiitzer raten jedoch, genau durchzurechnen, ob sich ein dynamischer Tarif fiir den jeweiligen nen profitieren so vom Klimawan-
Haushalt lohnt —und sich in den Alltag integrieren ldsst. del — die siidlichen Urlaubslander

missen dagegen voraussichtlich mit
weniger Touristen rechnen.

Wie viel spart Balkon-PV?

MEHR TRANSPARENZ Balkon-Photovoltaikanlagen lie- Wasser ist die Grundlage allen Lebens
fern schnell und einfach Strom, denn sie lassen sich per Ste- und spielt eine zentrale Rolle fiir Oko-
cker anschlieffen. Daher werden sie auch Stecker-Solaranlagen systeme, Gesellschaften und Kulturen
genannt. Der grofite Teil des selbst erzeugten Stroms wird weltweit. Der Bund fiir Umwelt und
direkt im Haushalt verbraucht. Das ist wirtschaftlich sinnvoll, Naturschutz hat mit der Heinrich-

Boll-Stiftung den Wasseratlas 2025
herausgegeben. Er widmet sich den
aktuellen Herausforderungen, denen
diese lebenswichtige Ressource ausge-
setzt ist, und beleuchtet gleichzeitig
Losungsansatze fir einen nachhaltigen
Umgang mit Wasser.

denn dieser Strom ist deutlich glinstiger als der Strom aus dem
offentlichen Netz. Sie méchten wissen, wie viel Geld Sie mit
einer Stecker-Solaranlage am Balkon, an der Hauswand oder
auf dem Dach sparen kénnen? Der Stecker-Solar-Simulator
der Hochschule fiir Technik und Wirtschaft Berlin hilft Thnen
dabei: Durch Einstellen verschiedener Parameter rechnet er
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aus, wie hoch Nutzungsgrad und Ersparnis mit verschiedenen Die Publikation kann kostenlos bestellt
Modulen in etwa ausfallen. Den Simulator finden Sie unter oder Uber diesen Link heruntergeladen
werden:
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Wie schon ware es, wenn die geliebten Fellnasen mitreisen
konnten. Aber geht das iberhaupt? Welche Regeln gelten im

Ausland? Tipps fiir einen stressfreien

Den Hund mitnehmen: Ist das eine gute
Idee? Welche Reisen eignen sich?

Ob das Haustier eine Reise gut vertragt, kon-
nen die Besitzer am besten selbst einschétzen.
Ein Husky am Strand oder ein Mops auf alpi-
nen Wanderwegen — das ldsst man besser.
Reisen mit Hund im Inland sind am unkom-
pliziertesten. Infrage kommen zum Beispiel
Campingtrips. Auch viele Unterkiinfte
heiflen Hunde willkommen. Trotzdem sollten
Sie immer vorher nachfragen, ob Ihr Hund
mit in die Ferienwohnung oder Berghiitte
darf. Weniger praktisch als Landschafisreisen
sind Stadtetrips, da Museen und Restaurants
Haustiere oft abweisen.

Worauf muss ich bei

Reisen ins Ausland achten?

Viele Linder haben strenge Regeln, wie und
welche Haustiere erlaubt sind. Danemark
zum Beispiel verbietet 13 Hunderassen,
Italien hat eine Leinenpflicht. Daher gilt:
vorab gut informieren. Auch heifle Urlaubsre-
gionen konnen fiir Hunde zur Gefahr werden.

Temperaturen ab 25 Grad sind vor allem fiir
kurzkopfige Rassen wie Boxer, aber auch fiir
Bernhardiner und Huskies lebensbedrohlich.

Auto, Zug oder Flugzeug?

Flugreisen sind fiir viele Tiere Stress pur. Fiirs
Auto spricht: An- und Abreise sowie Pausen
lassen sich flexibel gestalten. Testen Sie
vorher, ob Thr Hund lange Fahrten vertrigt
oder reisekrank wird. Wichtig: Transportbox,
Trenngitter oder Gurt schiitzen vor Verletzun-
gen und Bufigeldern. In Ziigen der Deutschen
Bahn diirfen Hunde kostenlos mitreisen,
wenn die Transportbox unter oder iiber den
Sitz passt. Groflere Hunde fahren zum halben
Preis angeleint und mit Maulkorb mit.

Was muss ich einige Wochen

vorab mit dem Tierarzt kliren?

Ist mein Hund ausreichend geimpft und auch
im Ausland versichert? Brauche ich fiir die
Rickreise einen Antikérpernachweis fiir Toll-
wut? Sind alle Fragen geklart, heiftt es: Koffer
packen und ab in den Urlaub! mmm

DAS SOLLTEN SIE
DABEIHABEN:

« Heimtierausweis

- Haftpflichtver-
sicherungsnummer

« Maulkorb, Leine

« Fress- und
Wassernapf

« Hundefutter

. Birste

« Ruhedecke oder
Lieblingsspielzeug

- eingewochnte
Transportbox

« Reiseapotheke
(Beruhigungsmittel,
Mducken-/Zecken-
schutz)
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WIE KOMME ICH ¢
A N ST R O /\/\ e i Prmavala

anlage? Unser Fachmann

Jan Spange hilft lhnen
? gerne weiter:
\/ O /\A B A |_ |< O N netz(@stadtwerke-gvm.de
° Mehr Infos unter

www.stadtwerke-gvm.de

Ein Balkonkraftwerk bietet eine
einfache Moglichkeit, erneuerbare
Energien zu nutzen und die Stromkosten

zu senken. Energieberater Jan Spange
erklart, was dahintersteckt.

Was sind eigentlich Mini-Photovoltaik-

anlagen, auch Balkonkraftwerke genannt?
Das sind kleine, modulare Photovoltaikanlagen, die spe-
ziell fiir die Installation auf Balkonen, an Fassaden von
Wohngebduden oder auf kleinen Dachern geeignet sind.
Sie bestehen in der Regel aus einem oder zwei Solarmo-
dulen. Die Anlage produziert mithilfe von Sonnenlicht
Gleichstrom. Ein Wechselrichter wandelt diesen dann in
Wechselstrom um. Uber den Anschlussstecker flieRt die
erzeugte Energie in den eigenen Stromkreis, um in der
Wohnung oder im Haus verbraucht zu werden.

Lohnt sich ein solches Balkonkraftwerk

iiberhaupt fiir meinen Haushalt?
Das hangt von verschiedenen Faktoren ab. Ein Balkon-
kraftwerk rentiert sich vor allem dann, wenn Sie die
Solarmodule an einem sonnigen Standort installieren
konnen, wie der Siid- oder Stidwestseite. Zudem sollten
Sie einen grofien Teil des erzeugten Solarstroms selbst
nutzen. Haufig ziehen aber schon Gerdte, die immer im
Betrieb sind, genug Strom, wie etwa Kiihl- und Gefrier-
schrank oder Internetrouter. AuRerdem ist es sinnvoll,
genau dann, wenn das kleine Kraftwerk Strom produ-
ziert, die Spiil- oder Waschmaschine anzuschalten.

Insgesamt kann ein Vierpersonenhaushalt so die Strom-
kosten um bis zu 20 Prozent reduzieren. Bei Anschaf-
fungskosten zwischen 400 und 1.000 Euro betrdgt die
Amortisationszeit etwa drei bis vier Jahre. Nach dieser
Phase produziert die Anlage praktisch kostenlosen
Strom. Ihre Lebensdauer betragt etwa 25 Jahre.

Was muss ich vor und nach der

Installation der Anlage beachten?
Mini-Photovoltaikanlagen bis 2.000 Wattpeak brauchen
keine Genehmigung. Sie missen aber online im Markt-
stammdatenregister der Bundesnetzagentur registriert
werden. Hier sind nur wenige Angaben nétig. Eine
zusdtzliche Anmeldung beim zustandigen Stromnetz-
betreiber ist nicht mehr zwingend notig. Bevor die Solar-
module an der Balkonbriistung oder der Fassade befestigt
werden, miissen der Vermieter beziehungsweise die Mit-
eigentiimer des Hauses der Balkonsolaranlage zustim-
men. Grundsatzlich ablehnen kdnnen Vermieter oder
Miteigentiimer die Installation aber nicht. Wer ein Bal-
konkraftwerk nutzen will, ben6tigt dafiir auflerdem
einen digitalen Stromzdhler mit Riicklaufsperre. Fragen
Sie bei Threm Netzbetreiber nach: Er weif}, ob ein passen-
der Stromzdhler vorhanden ist.




ZU HAUSE

Wer sein Haus energe-
tisch sanieren will,

lasst es am besten vorher
von einem ENERGIE-
BERATER begutachten.
Aber wie lauft so eine
Beratung ab? Und wie
finde ich kompetente

Beraterinnen 3der

Berater? Ein Wegweiser} i

WIE WIRD DIE
ENERGIEBERATUNG
GEFORDERT?

Eine Energieberatung mit indi-
viduellem Sanierungsfahrplan
(iSFP) kostet fur ein Einfamili-
enhaus 1.500 bis 2.500 Euro,
wird aber mit 50 Prozent und
maximal 650 Euro bezu-
schusst:
mehr.fyi/energieberatung
Wer sich fir den iSFP ent-
scheidet und die vorgeschla-
genen Sanierungsschritte
umsetzt, profitiert zudem von
hoheren Fordersatzen:

mehr.fyi/isfp-bonus

Foto: Westend61 / Joseffson




EINEN UBERBLICK
GEWINNEN

Lara und Jérn Miller wollen ihr Haus, Baujahr 1992,
energetisch sanieren, um die Heizkosten zu senken,
den Wohnkomfort zu erhdhen und das Gebdude fiir
die Zukunft fit zu machen. Sie lassen sich bei einer
kostenlosen Sprechstunde der Verbraucherzentrale
beraten. Zum Gesprdch bringen die beiden Baupldne
und Energieabrechnungen mit. Die wichtigsten Hei-
zungs- und Gebdudedaten haben sie schon vorab per
Online-Formular geschickt. Der Energieberater, ein

ZU HAUSE

Bauingenieur, beantwortet Grundsatzfragen des Paa-
res und gibt ihnen anhand der Daten eine erste Ein-
schitzung. Fiir eine ausfiithrliche Beratung empfiehlt
er ihnen, sich von einer Energieberaterin einen indi-
viduellen Sanierungsfahrplan erstellen zu lassen
(siehe Schritte 3 und 4). Diese hilft ihnen auch beim
Beantragen von Fordergeldern. Bei vielen staatlichen
Sanierungszuschiissen ist es Pflicht, einen Energie-
berater oder eine -beraterin zurate zu ziehen.

KOMPETENTEN
ENERGIEBERATER
FINDEN

~Energiéberater” ist keine ge-
schiitzte Berufsbezeichnung.
Bei der Expertensuche gehen
die Miillers daher sorgfiltig
vor. Eine erste Orientierung
bietet die Expertenliste der
Deutschen Energie-Agentur:
energie-effizienz-experten.de
Die eingetragenen Fachkrifte
sind Bauingenieure, Architek-
tinnen oder Handwerker, miis-
sen Qualifikation und Tatigkeit
nachweisen und sich alle drei
Jahre fortbilden. Ein Eintrag
garantiert aber noch keine gute
Beratung. Nach einer Voraus-
wahl vergleicht das Paar Qua-
lifikationen, Leistungen und
Internet-Bewertungen ihrer
Favoriten, fragt nach Referen-
zen und priift, ob sie unabhin-
gig agieren.

RUNDUM-CHECK MACHEN

Die Miillers haben nun eine kompeten-
te Energieberaterin gefunden, die einen
individuellensSanierungsfahrplan er-
stellt. Dafiir machtsie einen Rundgang
durchs Haus, schaut sich Dach, Fenster,
Kellerdecke sowie die Fassade an und
bewertet alle relevanten Faktoren fiir
den Energiebedarf. Auch Gasheizung
und Heizkdrper nimmt sie ins Visier.
Danach spricht sie mit dem Paar tiber
den energetischen Zustand des Gebdu-
des und ihre Sanierungswiinsche.

SANIERUNGSSCHRITTE
OPTIMAL ABSTIMMEN

Einige Wochen mach dem Besuch
kommt die Beraterin wieder —mit dem
individuellen Sanierungsfahrplan in
der Hand. Dieser Beratungsbericht be-
schreibt den energetischen Zustand des
Gebaudes, Energiespar-Potenziale und
empfohlene Sanierungsschritte sowie
Kosten und Forderungen. Aufierdem
zeigt er, wie die einzelnen Sanierungs-
mafinahmen optimal ineinandergrei-
fen. Ein solcher Sanierungsfahrplan ist
sinnvoll, da sich Hauseigentiimer oft
fragen, ob sie eher mit der Dachdim-
mung oder dem Austausch der Heizung
starten sollen. Er hilft dabei, von Beginn
an auf das gesamte Gebaude zu schauen
und die einzelnen Schritte miteinander
abzustimmen.

SANIERUNG STARTEN

Nun konnen die Miillers die
Sanierung in Angriff nehmen.
Innerhalb'dérnachsten fiinf
Jahre wollen sie ihr Haus
Schritt fur Schritt erneuern:
Das Dach, die Fassade und die
Decken in den unbeheizten
Kellerriumen sollen besser
gedimmt, neue Rollladenkds-
ten eingebaut, eine Photovol-
taikanlage installiert und die
Gasheizung durch eine War-
mepumpe ersetzt werden.
Lohn der Miihen: niedrigere
Heizkosten, ein besseres Raum-
klima und mehr Komfort. Bis
zur fertigen Sanierung bleibt
noch eine Menge zu tun, doch
das Paar ist zuversichtlich:
sJetzt haben wirja einen Plan!“
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7/ WEN
A UMPE?

SCHRITT 1 Warmeaufnahme.
Die Warmepumpe saugt AuBBenluft
an, selbst wenn diese kihl ist.

Ein spezielles, flissiges Kaltemittel
im Inneren der Pumpe nimmt

die Warme aus der Luft auf

und verdampft dabei.

AuBengerit

Kompressor

L] Warm

Die Luft-Wasser-
Warmepumpe nutzt

Umgebungsluft zum Heizen

und um Warmwasser zu
gewinnen. Aber wie
funktioniert die Technik in
dem grauen Kasten im
Garten eigentlich genau?

SCHRITT 2 Verdichtung. Der entstandene
Dampf wird in einem Kompressor stark
zusammengepresst. Dadurch steigt
seine Temperatur deutlich
an — wie bei einer Fahrrad-
pumpe, die beim Aufpum-

pen warm wird.

etauscher

SCHRITT 4 Entspannung.
Das Kaltemittel wird durch ein
Expansionsventil geleitet. Druck
und Temperatur sinken zuriick auf das
Ausgangsniveau. Der Kreislauf beginnt
wieder von vorn.

SCHRITT 3 Warmeabgabe.
Das erhitzte Kaltemittel gibt
Warme an das Heizungswasser ab.
Das erwarmte Wasser fliet durch
die Heizkorper oder eine Flachenhei-
zung, sodass es im Haus warm wird.

v

Entspan-
nungsventil

14

schon mal gesehen und sich vielleicht gefragt: Was

passiert in dem grauen oder schwarzen Kasten im
Vorgarten des Nachbarn eigentlich? Das Gerdt gewinnt
Warme aus der Umgebungsluft und nutzt sie, um Was-
ser zu erhitzen. Das heifle Wasser kann dann zum Heizen
oder als Warmwasser zum Duschen oder Kochen ver-
wendet werden. Der Prozess lduft in vier Schritten ab,
die in der Grafik oben anschaulich erkldrt werden. Bleibt
noch die Frage: Warum ist das Ganze effizient?

E ine Luft-Wasser-Wdarmepumpe hat wohl jeder

Wahrend Ol- und Gasheizungen die Energie nur aus dem
Brennstoff ziehen, nutzt die Luft-Wasser-Warmepumpe
kostenlose Warme aus der Natur. Einzig fiir den Betrieb
der elektrischen Teile wie Kompressor oder Ventilator
benotigt sie Strom. Mit nur einer Kilowattstunde Strom
kann sie etwa drei bis fiinf Kilowattstunden Warme pro-
duzieren. Am effizientesten arbeiten Warmepumpen,
wenn das Haus gut geddmmt ist und tiber grofie Heizfla-
chen verfiigt. Im Neubau sind die Geréte Standard, auch
im Altbau kann sich ein Einbau lohnen. mmm

Grafik: Adrian Sonnberger



ENERGIEMIX

IIISSS. Betonkugeln als Stromspeicher

DROHNEN
PFLANZEN
BAUME

I1st
das Saen neuer Baume sehr
zeit- und kraftaufwendig.
Das Start-up Airseed Tech-
nologies pflanzt Baume im
australischen Outback
daher nun mithilfe autono-
mer Drohnen und kiinst-
licher Intelligenz. Die
Drohnen werden vor dem
Start mit Saatgut beladen
und folgen dann einer vor-
programmierten Route.
Wiahrend des Fluges wer-
den die Samen abgeworfen;
eine Art Erdschicht schutzt
sie vor Vogeln und Nagetie-
ren. Spater lasst sich das
Wachstum der Baume Uber
ihre Koordinaten kontrol-
lieren. Laut dem Unterneh-
men konnen zwei Drohnen
pro Tag bis zu 40.000

Samen pflanzen.

SINGENDE
MODEMS

zirpen
oder trallern, um unter
Wasser zu kommunizieren,
andern sie standig ihre Ton-
hohe. So kompensieren sie
Storgerausche. lhr Sing-
sang inspirierte den Biolo-
gen Rudolf Barrasch vor gut
20 Jahren zur Entwicklung
des Kommunikationstools
,S2C“, das vor Tsunamis
warnt: Seine ,,singenden
Modems“ kommen zum
Einsatz, wenn Sensoren in
Stationen am Meeresboden
ein Erdbeben messen. Sie
senden die Daten Uber ver-
schiedene Frequenzen an
Satelliten-Bojen an der
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des Fraun-
hofer-Instituts installiert Betonkugeln unter
Wasser, um Strom zu speichern. Vor Long
Beach bei Los Angeles soll eine 400-Tonnen-
Kugel mit einem Durchmesser von neun
Metern in 500 bis 600 Meter Tiefe versenkt
werden. Das Projekt ,,StEnSea“ funktioniert
wie ein Pumpspeicher-Kraftwerk: Ist iiber-
schiissiger Strom vorhanden, wird Wasser
aus der Kugel gepumpt. Bei Bedarf 6ffnet sich
ein Ventil und das Wasser stromt wieder
hinein. Es treibt Turbinen an, die Strom per
Unterwasserkabel an Land liefern.

860 VOLT

kann die Zitteraal-Art Electrophorus

voltai erzeugen. Zum Vergleich: Eine handelsiibliche

Steckdose zu Hause liefert 230 Volt.

mit Sonnenantrieb

Foto: Squad Mobility BV / Joan Villalon

wird die Technik auch in 6.000 Euro kosten soll. Mit rund zwei Metern Lange und einer Hochstgeschwindigkeit von bis zu
Unterwasserfahrzeugen 45 Stundenkilometern eignet sich das Solar City Car ideal fiir den Stadtverkehr. Zum Fahren reicht ein
genutzt, etwa um den Moped-Fihrerschein. Dank vier austauschbarer Akkus bietet es eine Reichweite von bis zu 100 Kilometern.
Meeresgrund zu vermessen.  Besonderer Clou: An sonnigen Tagen liefert ein Solarpanel auf dem Autodach einen Teil des Stroms.

Oberflache. Inzwischen D as niederlandische Start-up Squad Mobility bringt ein Mini-Elektroauto auf den Markt, das nur etwa

15
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DERWEG ZUM GEWINN

Schreiben Sie das Losungswort
unseres Kreuzwortratsels auf
eine frankierte Postkarte
(Stichwort: Preisratsel 2/2025).
Stadtwerke Grevesmiuhlen
Griiner Weg 26

23936 Grevesmiuhlen

Sie konnen die Losung auch
faxen an: 038817845-60
oder uns eine E-Mail schicken:
info(@stadtwerke-gvm.de
Losungswort des Kreuzwortratsels in der

Frihjahrs-Ausgabe 2025: Gemiise

Mit der Teilnahme akzeptieren Sie die folgenden Teilnahme-
bedingungen: Teilnshmeberechtigt sind alle, die mindestens

18 Jahre alt sind und ihren Wohnsitz in der Bundesrepublik
Deutschland haben. Jede Person darf nur einmal am Gewinnspiel
teilnehmen. Die Teilnahme Uber automatisierte Massenteilnah-
meverfahren Dritter ist unzulassig. Der Gewinn wird unter den
Einsendern mit den richtigen Losungswortern verlost. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. Der Gewinn wird nicht in bar ausbezahlt
Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Sofern sich der
Gewinner auch auf eine erneute Gewinnerbenachrichtigung nicht
innerhalb von zwei Monaten meldet, erlischt der Anspruch auf den
Gewinn und es wird ein Ersatzgewinner ausgelost. Der Versand der
Gewinne erfolgt nur innerhalb Deutschlands. Der Teilnehmer willigt
ein, dass die Herausgeberin personenbezogene Daten ausschliel3-
lich zum Zweck des Gewinnspiels erhebt, speichert und verwendet.
Nach Ablauf des Gewinnspiels werden diese Daten geloscht. Der
Teilnehmer hat das Recht, seine Einwilligung jederzeit in Textform
zu widerrufen.

IMPRESSUM

DICHT

Losen Sie unser Kreuzwortratsel und gewinnen Sie mit
etwas Gluck eine

Damit sind Sie immer umweltbewusst unterwegs.

FUR DIE UMWELT:
Die hochwertige und
wetterfeste Fahrrad-
tasche Valkocean von
Valkental mit Laptop-Fach
(max. 15 Zoll) ldsst keine
Wiinsche offen: Sie wird aus recy-
celten Meeresplastik-Materialien her-
gestellt und bietet ein Volumen von
22 bis 28 Litern. Ein abschliefRbares

Befestigungssystem und
ein fixierbarer Umhange-
gurt sorgen fur Sicher-
heit. Ob auf dem taglichen
Weg zur Arbeit, auf Tour
oder beim Einkaufen — die
Valkocean Tasche kombiniert
Funktionalitdt mit einem cleanen,
urbanen Look. Fiir jede gekaufte Tasche
pflanzt Valkental einen Baum. mmm
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Redaktion: Andrea Melichar, Claudia Herrmann, trurnit GmbH, Friesenweg 5.1, 22763 Hamburg; Gestaltung: Petra Kargl, trurnit GmbH, Ottobrunn;
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